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Opetajate ajakasutuse piloodis palusime Gpetajatel ,pildistada“ oma paev 15 minutilise tapsusega, nii
on meil teada ka see, milliseid tegevusi millal tehti.

Paevikut taitis kahel jarjestikusel paeval nadala jooksul kokku 52 dpetajat. Taita sai elektroonilisse on-
line paevikusse, mis oli selleks piloodiks programmeeritud. Taita tuli ajavahemik hommikul kella viiest
kuni stidadoni, valides ette antud vdimalustest tegevused millega tegeleti. Iga Uldtegevus jagunes veel
tapsustusteks. Ajaline kitsendus tulenes esialgsest plaanist kasutada paberpaevikut.

Piloodis osalenud dpetajatest olid 22 vahendatud SA NOORED KOOLI poolt ja 30 Opetajate Liidu poolt.
Suhteliselt hasti olid 6petajad jaotunud Ule Eesti, kaasatud olid Tallinn, Tapa, Lahte, Turba, Viimsi,
Ulenurme, Narva, Tartu, Lagedi, Lihula, Kose, Keila, Rakvere, Paide, Antsla, Kadrina, Puka, Véru.

Kdige rohkem osales neid dpetajaid, kes andsid tunde kooliastmete kombinatsioonides “ Il kooliaste; Il
kooliaste; gimnaasiumiaste® ja ,|ll kooliaste; gimnaasiumiaste®, monevdrra vahem |l kooliaste; Il
kooliaste*. Ulejaanud variantides vahem. Kokku erinevaid variante 12.

Ka koormused olid osalenud dpetajatel erinevad 0,55 — 1,38ni.

Summaarselt jaguneb dpetajate pildistatud osa paevast tegevuste vahel jargmiselt:

Sum of kulunud aeg (minutit) Paev

tegevus 1 (lilemnimi) E T K N R L P nadal

Enda eest hoolitsemine, isiklik hiigieen 19,2% 20,7% 19,0% 22,4% 23,8% 32,0% 28,7% 22,5%
Kodused t66d 5,8% 6,0% 5,7% 3,4% 6,5% 5,0% 12,1% 6,1%
Meedia ja kommunikatsioon 3,9% 5,2% 5,9% 7,3% 4,6% 7,9% 3,9% 5,4%
Meelelahutus (osalemine) 0,3% 2,7% 1,5% 0,7% 3,1% 9,3% 4,2% 2,4%
Pereliikmete eest hoolitsemine 1,5% 1,8% 1,2% 2,1% 6,6% 5,4% 2,1%
Poeskdigud ja teenindus/teenused 1,9% 2,9% 1,7% 1,7% 1,9% 6,6% 2,5% 2,4%
Professionaalne areng /to6alane areng 2,3% 1,3% 2,2% 1,7% 9,4% 11,2% 8,7% 4,4%
Sportimine ja hobid (osalemine) 3,3% 1,7% 1,6% 1,5% 1,4% 1,0% 1,9% 1,9%
Soitmine/ lilkkumine tihest kohast teise 6,1% 7,1% 6,7% 4,7% 8,1% 4,7% 5,7% 6,3%
Tootamine 54,2% 48,2% 51,5% 55,6% 36,3% 14,9% 25,1% 44,6%
Vabatahtlikud koosolekud/n6upidamised 1,4% 2,4% 3,1% 0,9% 2,9% 0,8% 1,8% 2,0%
(blank)

Grand Total 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0%| 100,0% 100,0%

Seni olen detailselt vaadelnud tegevusi, mis seotud tootamisega kahes Idikes — paevikut taitnute arvu ja
taiskoormust arvestades. Teine oluline Idige on viis td0paeva ja nadalavahetused. Piloodi pdhjal saab
delda, et dpetajad nadalavahetustel parandatakse kodutdid ja valmistatakse ette jargmisteks tundideks.

Kokku td6tab taiskoha arvestuses dpetaja nadala jooksul 56 tundi, millest nddalavahetusel 8,8 tundi.
Kogu td6aja see on killl ka 0,8 tundi td6aega mingil teisel tdékohal, ja 1,56 tundi dpetajate Uhendustes!
tehtud t6od (viimane jaguneb kull toopaevade ja nadalavahetuse vahel peaaegu vordselt. .

! peame meeles pidama, et Opetajate Liit oli partneriks uuringu labiviimisel, seega oli iimselt kaasatud enam
aktiivseid liidu tegevliikmeid.
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Paeviku taitjate arvule jagades

Tootamisega seotud tegevused (tundi) 5 toopaeva nadalavahetus nadal
kokku paevas |kokku paevas |kokku paevas
arenguvestlused 0,57 0,11 0,57 0,08
aruanded, raportid, kokkuvéotted 0,75 0,15 0,04 0,02 0,79 0,11
hindamine, kodutééde parandamine 4,08 0,82 2,96 1,48 7,03 1,00
jarelevalve, supervisioon (jarelevastamil 2,19 0,44 0,13 0,06 2,32 0,33
klassi 6petamine/juhendamine 19,20 3,84 0,60 0,30 19,80 2,83
kohtumised, koosolekud 1,16 0,23 1,16 0,17
muud 6petamisega seotud to6d 2,05 0,41 0,21 0,10| 2,26 0,32
ootamine/ viivitused ehk tegevusetu ae, 0,27 0,05 0,27 0,04
tasustatud t66 monel teisel tookohal 0,83 0,17 0,83 0,12
tundide ettevalmistamine 7,13 1,43 2,28 1,14 9,41 1,34
t60 ajast reisimine/s6itmine/ldhetused 0,17 0,03 0,17 0,02
t66 individuaalsel 6ppekaval oleva 6pilq 0,19 0,04 0,19 0,03
tooga seotud telefonikoned 0,28 0,06 0,28 0,04
Opetajate iihendus(t)e t66 0,84 0,17 0,72 0,36 1,56 0,22
opilaste distsipliini kiisimuste lahendam 0,40 0,08 0,40 0,06
Oppetdoga seotu korraldamine (sh e-koq 4,74 0,95 0,29 0,14 5,02 0,72
Oppetooviline tegevus 1,10 0,22 0,06 0,03 1,16 0,17
Grand Total 45,95 9,19| 7,28 3,64| 53,23 7,60]
Arvutatud tdiskoha ekvivalendis
keskmin

Tootamisega seotud tegevused Uhes Nadalava |paevas e paev
(tunde) Viis toopaeva toopaevas |hetus nadalava |nadal nadala

kokku keskmiselt |kokku hetusel |kokku jooksul
arenguvestlused 0,52 0,10 0,52 0,07
aruanded, raportid, kokkuvotted 0,90 0,18 0,03 0,01 0,93 0,13
hindamine, kodutodde parandaming 4,10 0,82 3,96 1,98 8,07 1,15
jarelevalve, supervisioon (jarelevast 2,34 0,47 0,11 0,05 2,45 0,35
klassi Opetamine/juhendamine 19,41 3,88 0,52 0,26 19,93 2,85
kohtumised, koosolekud 1,15 0,23 1,15 0,16
muud Opetamisega seotud t66d 2,03 0,41 0,31 0,15 2,34 0,33
ootamine/ viivitused ehk tegevusetd 0,32 0,06 0,32 0,05
tasustatud t66 monel teisel téokoha 0,37 0,07 0,37 0,05
tundide ettevalmistamine 7,90 1,58 2,66 1,33 10,56 1,51
166 ajast reisimine/s6itmine/ldhetus 0,18 0,04 0,18 0,03
1606 individuaalsel 6ppekaval oleva o) 0,19 0,04 0,19 0,03
t66ga seotud telefonikéned 0,30 0,06 0,30 0,04
Opetajate Gihendus(t)e t66 0,93 0,19 0,82 0,41 1,75 0,25
Opilaste distsipliini kiisimuste laheng 0,42 0,08 0,42 0,06
Oppet6dga seotu korraldamine (sh e 4,94 0,99 0,32 0,16 5:25 0,75
Oppetodovaline tegevus 1,28 0,26 0,05 0,03 1,33 0,19|
Grand Total 47,28 9,46 8,78 4,39| 56,06 8,01
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Opetajate tddaja jaotuse tulemusi vaadates tekib terve rida hiipoteese, tahelepanekuid:

Kogu loetelu tegevustest, mida dpetaja teeb, annab veendumuse, et tdenaoliselt on dpetaja
suhteliselt Uksi selle tddga, mis tal oma tddlepingu jargi tuleb teha — abilisi praktiliselt ei ole.

Suhteliselt palju aega laheb tegevustele, mis seotud tundide ettevalmistamise ja kodutddde
kontrollimisega, samuti 8ppetdo korraldamisele, sh e-kooli, paeviku taitmine.

Uhe tunni klassi dpetamise, juhendamise kohta tuleb veidi enam kui tund kodutddde
parandamisele, tundide ettevalmistamisele ja dppetdoga seotu korraldamisele. Lisaks veel muud
tegevused, mis loetelus. Selline vastavus ei olnud dllatuseks ka koolijuhtidele, kellega 6petajate
ajakasutusest radkisime.

Fookusgrupi ja ajakasutuse pildistuse pdhjal voib delda, et dpetaja Eestis ei erine oma ajakasutuse
poolest oluliselt oma kolleegidest mujal. Analoogne on nii 6htul kui nédalavahetustel tédtamine2.

Korrates suurema valimiga ajakasutuse pildistust kogu 6dpaeva jooksul saame vaga suure
tdendosusega sarnase tulemuse — suurem valim lubab aga tapsemaid arvutusi

Praeguste tulemuste tldkogumi keskmine on 95% usaldusnivool 9,46 +/- 0,83 tundi
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Lisa: Opetajate kommentaarid ajakasutuspéeviku taitmisele

2Vaata ka ,Ulevaade 8petajate tokoormusest ning seda mdjutavatest teguritest Eestis, Kanadas Nova Scotia
provintsis, Sotimaal ning USA’s I4bi viidud uuringute pahjal*



