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lapsevanem 



Väljaspool kodu 

• Enamus ajast kool/lasteaed – õpetajad 

• Huviringid – juhendajad (õpetajad) 

• Treeningud – treenerid (õpetajad) 

• Vaba aeg – sõbrad (ka õpetajad) 

 



Õpetajal tuleb lapsele: 

• Õpetada ainet 
• Õpetada ainete sidusust (miks on vaja…?) 
• Õpetada kombeid 
• Õpetada sotsiaalseid oskusi 
• Õpetada spetsiifilisi oskusi (treener) 
• Toetada (kuulata ja lahendusi leida) 
• Õpetada sõpru leidma ja märkama 
• Lohutada ja julgustada 

 
 



Mida vajab õpetaja, et last toetada-

õpetada-motiveerida? 

• Kodust infot lapse toimimise 
(mittetoimimise kohta) 

• Infot tervise probleemide kohta, mis 
võivad mõjutada kooliedenemist 

• Infot õppimisega kaasnevate 
probleemide kohta kodus 

• Lapsevanemate küsimust – kuidas oma 
last toetada? 



Kes teeb lapse jaoks valikuid? Kes… 

• Valib kooli, trenni, huviringi 

• Valib, mida ja kuidas õpetada 

• Valib, kuidas koolis õpitut kodus 
kinnistada 

• Valib, millist tuge laps vajab (logopeed, 
psühholoog, lisatunnid jne) 

• Valib, kuidas ja kui palju last toetada, 
teda motiveerida, selgitada 



Laps väljaspool kodu – kes SAAB teha 
valikuid? 

 

• Kodu (kui on olemas piisavalt 
informatsiooni, oskusi ja teadmisi) 

• Õpetajad (kui on olemas piisavalt 
informatsiooni) 

• Lapsed ise teatud vanusest  

 

 



Mida teha? 

• Koostööd – jagamaks mõlemale 
osapoolele vajalikku informatsiooni, et 
last paremini toetada (kodu-kooli 
kommunikatsioon) 

• Lapsevanemad vajavad teadmisi/oskusi, 
kuidas last toetada 

 

• JÄLGIDA, ET LAPSEL OLEKS KOOLIRÕÕM 
 


