
Õpetaja professionaalse arengu 
võimalused:

kuidas, kuhu ja kellega?

Janek Murakas (Viimsi Kool, ajalugu, ühiskond) ja 
Reina Henn (Rahvusvaheline kool “Miras”, füüsika, matemaatika) 





Millest juttu tuleb:

• mida teha
• kuidas võimalusi leida 
• kuhu end täiendama minna 
• meie kogemusest TEA programmiga
• kuhu see kõik välja viis



Mida teha?
Võib ette tulla, et teil on vaja: 
• täita pabereid, 
• kirjutada essee,
• teha keeletest,
• kirjutada avaldus, 
• tuua endast passipilt, 
• anda intervjuu, 
• pakkida kohver … 



TEA programm

• Teaching Excellence and Achievement
• Riigidepartemang ja IREX
• 7 nädalat
• Kõik kulud kaetakse



Kevadine vahetus 2012

• Ligi 90 õpetajat 29 riigist
• 4 erinevat ülikooli



Loengud, seminarid

Koolipraktika 

Teiste koolide külastused Ekskursioonid

Millest programm koosneb?



Mida mina antud kogemusest sain?
Uued õppematerjalid

Võrdlusmoment – meie ja nemad

Uued kontaktid, tuttavad ja sõbrad

Koostöö parandamine oma kolleegidega



Mõned riigid, kust pärit õpetajatel on meiega 
nii sarnased mured ja rõõmud:

• Guatemala 
• El Salvador
• Jordaania
• Argentiina
• Kasahstan
• Bangladesh
• Gruusia
• Ghana
• Honduras



…
• Nikaraagua
• Omaan
• Poola
• Rumeenia
• Dominikaani 

Vabariik
• Kolumbia
• Egiptus
• India
• Peruu
• Ukraina…



Programm võimaldab: 
käia vaatamas 
koolitunde  kohalikus 
gümnaasiumis



 ise tunde anda



kohalikule 
koolielule kaasa 
elada



Head nõu tuleb kuulda võtta
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